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|. Datos de identificacion

Espacio educativo donde se imparte

Facultad de Medicina Veterinariay

Zootecnia

Licenciatura

Licenciatura en Medicina Veterinariay Zootecnia

Unidad de aprendizaje Salud Publica Clave L43867
Carga académica 2 4 6 8
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos

Periodo escolar en que se ubica | 1 2 3 4 5 6 8 9
Seriacion Ninguna Ninguna
UA Antecedente UA Consecuente
Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso Curso taller | X
Seminario Taller
Laboratorio Préactica profesional
Otro tipo (especificar)
Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido No escolarizada. Sistema virtual
Escolarizada. Sistema flexible | X | No escolarizada. Sistema a distancia
No escolarizada. Sistema abierto Mixta (especificar)
Formacion comdn
N/A
Formacién equivalente Unidad de aprendizaje
N/A




Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
Universidad Autonoma | jcenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia

del Estado de México -
Reestructuracion, 2015

F UAEM

Il. Introduccion

La unidad de aprendizaje de salud publica tiene la finalidad que los discentes
adquieran los conocimientos y habilidades necesarios para la atencion de la
problematica de la salud publica encaminada a promocion de la salud, prevencién
y control de los riesgos sanitarios en la poblacion humana, animal y ambiente,
considerando la magnitud, trascendencia y vulnerabilidad de las enfermedades
gue comparten el hombre y los animales. La capacitacion en el manejo de
métodos y técnicas de estudio aplicadas a determinar los estimadores en salud,
permite analizar y resolver problemas epidemiolégicos, quedando en la posicion
de poder elaborar, evaluar y aplicar los programas operativos en salud publica.

La salud publica veterinaria es la aplicacién de aquellos campos en los que la
Medicina Veterinaria comparte un interés coman con la salud publica. Incluye
actividades, en el que las técnicas veterinarias se aplican para la solucién de los
problemas de salud y enfermedades que afectan a las poblaciones humana,
animal y su interaccién con el ambiente. En la actualidad se ha propuesto la
convergencia de estas dos vertientes, salud publica y salud animal en un mismo
entorno, bajo el concepto de UNA SALUD.

La Medicina Veterinaria y la zootecnia favorecen la salud y el bienestar de los
animales; promueve la productividad de los animales productores de alimentos,
mejora el aporte de alimentos al hombre al ofrecer productos de origen animal
inocuos para la alimentacién y la transformacién. La identificacién, prevencién y
el control de las zoonosis. La promocion de los niveles de salud en las poblaciones
animales y la salud del ambiente; la reduccién de riesgos sanitarios en la actividad
agropecuaria, ademas atender las situaciones de emergencia sanitaria y
desastres naturales que impactan a la salud

Los conocimientos anteriores en la formacion del Médico Veterinario Zootecnista,
para su practica profesional, juega un papel de suma importancia en el enfoque
de la salud publica. La relevancia de este curso se adquiere una vez que los
dicentes poseen los conocimientos y las estrategias de atencion sanitaria para
integrarse a los programas sectoriales de interés en la salud de la comunidad,
ademas de proponer su intervencion en la salud con un espiritu innovador a lo
puesto en préctica.
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lll. Lineamientos

DOCENTE:

e Acatara las normas y reglamento interno de la facultad.

e Ingresara al aula a més tardar 15 minutos después de la hora sefialada.
e Aclarara dudas y dara revision de examen.

e Comunicara con 8 dias de anticipacion la fecha de examenes.

DISCENTE:

e Acatara las normas y reglamento interno de la facultad.
e Asistird al menos 80% del curso.
e Tendra 15 minutos de tolerancia de la hora sefialada.

e En caso de no ingresar a la hora de la exposicion tedrica, no tendréa derecho de
ingreso al desarrollo practico.

e Tendra la obligacion de asistir a las practicas programadas.
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IV. Organizacion y desarrollo de las préacticas

Unidad Numero de practica

Glosario de términos en salud publica. 1

Objetivo o competencia de la préactica:

Elaborar un glosario de términos en equipo, con una extension minima de 70 términos
principales, identificados en una investigacién bibliografica de campo, con sus propias
palabras de manera clara, coherente y ordenada, que le permita familiarizarse con esta
literatura.

Materiales, reactivos y/o equipo:

Papel, computadora, impresora, diccionarios, bibliografia especializada, texto impreso
de la Antologia sobre salud publica (proporcionada por el profesor).

Desarrollo:

El alumno realizara investigacion bibliografica de campo, sobre terminologia de salud
publica.

Presentara el trabajo por escrito en forma de glosario, con un minimo de 70 términos,
que deberan ir numerados con el término en negritas, seguidos de la definicion.

Al terminar debera colocar la referencia bibliogréafica en sistema Harvard.

El tamafio de la fuente sera de 12 puntos tipo Times New Roman, espacio sencillo.
Debera anotar las citas bibliograficas como se describe en el manual de evaluacion
profesional de la FMVZ-UAEM.

En equipos de 5 alumnos como méaximo, discutirdn sobre los términos y depuraran los
similares, elaborando cada equipo conclusiones, mismas que seran presentadas por un
relator nombrado por los mismos integrantes.

Se realizard una discusion general sobre tépicos del glosario entre los equipos,
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eliminando los términos repetidos o similares e integrandolo en un solo docuento, la
cual sera dirigida por el profesor.

El discente realizara en el portafolio de evidencias la relatoria de la actividad, con su
glosario de términos.

Resultados:

Realizacion del glosario de términos en salud publica.

Cuestionario:

Elaborado de acuerdo con el tema discutido

OBSERVACIONES:
El criterio de evaluaciéon sera en base a:

Presentacion del glosario de términos y las fichas de trabajo generadas.

La presentacion del documento sera conforme a los criterios establecidos.

Habilidad y destreza del discente en el manejo de los términos.

Participacién durante la realizacion de la practica

Reporte de lo realizado durante la practica, resultados obtenidos y bibliografia
consultada.

Escala de rangos.
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Unidad Numero de practica

Esquema de la historia natural de la enfermedad. 2

Objetivo o competencia de la préactica:

El discente, reconocera la historia natural de la enfermedad y los niveles de
atencién a la salud, segun el caso elegido como modelo de entendimiento de un

problema de salud publica.

Materiales, reactivos y/o equipo:
Esquema de la historia natural de la enfermedad, pliegos de papel bond, plumones,

literatura especializada, impreso de la Antologia sobre salud publica.

Desarrollo:

El discente, tomara como ejemplo de la clasificacion actual, una zoonosis y adaptara su
semiologia el esquema de la historia natural de la enfermedad de Leavel y Clarck.
Presentard el trabajo manuscrito con plumones de colores. El tamafio de la fuente sera
lo suficientemente grande para distinguirse a tres metros de distancia.

En equipos de 5 alumnos como maximo, discutira sobre el tema, a partir de la propuesta
grupal de la historia natural de la enfermedad, elaborando cada equipo conclusiones,
mismas que seran presentadas por un relator nombrado por los mismos integrantes.

Se realizara una discusion dirigida sobre el ejemplo seleccionado, la cual sera dirigida por
el profesor.

El discente realizara en el portafolio de evidencias de la actividad.
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Resultados:

Los resultados del esquema seran registrados y reforzados con apoyo documental
especializado en salud publica, para posteriormente ser analizados y discutidos con el

docente, durante la sesién dirigida.

Cuestionario:

Elaborado de acuerdo con el tema discutido.

OBSERVACIONES:
El criterio de evaluacion sera en base a:

Presentacion del esquema.

La presentacion del documento serd conforme a los criterios establecidos.

Habilidad y destreza del discente en el manejo de los términos y participacion durante la
realizacion de la préactica

Comportamiento mostrado durante su estancia en el aula.

Reporte de lo realizado durante la practica, resultados obtenidos y bibliografia consultada.
Lista de cotejo.

10
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Unidad Numero de prtca

Zoonosis y temas actuales de salud publica 3

Objetivo o competencia de la préactica:

El discente, identificara las principales zoonosis de interés para la salud publica
contempladas en la clasificacion actual, asi como los temas actuales que implican a la

salud de las poblaciones.

Materiales, reactivos y/o equipo:
Literatura especializada actual en el tema tanto impreso como electrénico, impreso de la

Antologia sobre salud publica, equipo de computo, redes electrénicas, base de datos

institucionales, mascaras de cuadros sindpticos de resumen de las enfermedades.

Desarrollo:

El discente, basado en la clasificacion actual de las zoonosis, diferenciara las
enfermedades principales del apartado que le asigne el profesor y elaborara un cuadro
sindptico de resumen (formato proporcionado por el profesor), donde las enlistara
conforme a la seleccién sugerida por el docente, presentandolas en un programa de
power point; de igual manera lo hara con los temas actuales miscelaneos; realizara al
mismo tiempo un resumen gerencial en Word por apartado de la clasificacion actual,
haciendo énfasis en su epidemiologia y medidas de prevencion y control.

Presentara el trabajo escrito impreso. El tamafio de la fuente arial sera de 12 a
interlineado sencillo, con 2.5 centimetros por lado.

En equipos de 5 alumnos como maximo, discutira sobre el tema, a partir de la propuesta
grupal, elaborando cada equipo conclusiones y sugerencias, mismas que seran
presentadas por un relator nombrado por los mismos integrantes.

Se realizara una discusion sobre un ejemplo seleccionado, la cual sera dirigida por el
profesor.

El discente guardara el trabajo en el portafolio de evidencias de la actividad.

11
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Resultados:

Los cuadros resultantes seran reforzados con apoyo documental especializado en salud
publica, para posteriormente ser analizados y discutidos con el docente, durante la sesién
dirigida.

Cuestionario:

Elaborado de acuerdo con el tema discutido.

OBSERVACIONES:
El criterio de evaluacion sera en base a:

Presentacion de los cuadros sinépticos.

La presentacion del documento sera conforme a los criterios establecidos.

Habilidad y destreza del discente en el manejo de los términos y participacion durante la
realizacion de la practica.

Comportamiento mostrado durante su estancia en el aula.

Reporte de lo realizado durante la practica, resultados obtenidos y bibliografia consultada.
Lista de cotejo.

12
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Unidad Numero de préctic

Estudio de caso 4

Objetivo o competencia de la préactica:

Analizar un estudio de caso ocurrido en el Estado de México en equipo, a través de las
estadisticas vitales en salud, utilizando el método epidemioldgico, redactando con sus
propias palabras de manera clara, coherente y ordenada el informe o reporte de la

investigacion epidemiolégica.

Materiales, reactivos y/o equipo:
Estudio de caso, lineamientos del caso, cuaderno de notas, boligrafo, calculadora,

impreso de la Antologia sobre salud publica.

Desarrollo:

Con un estudio de caso proporcionado por el docente en el momento de la practica, el
discente en equipos de cinco elementos como maximo, analizaran el caso simulando ser
el epidemidlogo, utilizando como referencia la relatoria y las estadisticas vitales que se le
presentan, contestando las incégnitas planteadas en cada etapa, para redactar un
informe o reporte de caso, el cual tendrd las siguientes caracteristicas:

Titulo en negritas, el tamafio de la fuente sera arial de 12 puntos, interlineado sencillo.
Llenar el reporte oficial, en los formatos establecidos por el SUIVE o SIVE.

Se realizara una discusién para el analisis de los resultados del caso, la cual seréa dirigida

por el profesor

Resultados:

Los resultados del andlisis del estudio seran registrados en el informe del caso de salud
publica, para posteriormente ser analizados y discutidos con el docente, durante la sesién

dirigida.

13
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Cuestionario:

Elaborado de acuerdo con el tema discutido.

OBSERVACIONES:
El criterio de evaluacion sera en base a:

Presentacion del informe.

La presentacion del documento escrito que sera conforme a los criterios establecidos.
Escala de rangos para evaluar los contenidos.

Participacion durante la realizacion de la practica.

Comportamiento mostrado durante su estancia en el aula.

14
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Unidad Numero de préctic

Instrumentos de vigilancia epidemioldgica 5

Objetivo o competencia de la préactica:

Utilizar un banco de datos hipotéticos referentes a los registros histéricos de casos de
una enfermedad en la poblacion para la elaboracién de los instrumentos basicos de

vigilancia epidemioldgica.

Materiales, reactivos y/o equipo:

Banco de datos hipotético, formatos y formularios del canal y tendencia y mapa
epidemioldgico, papel milimétrico, lapiz, plumones de colores punto mediano, goma,
escuadra, calculadora basica de tres a seis digitos, acetatos y proyector de acetatos,
impreso de la Antologia sobre salud publica

Desarrollo:

Con un banco de datos hipotético proporcionado por el docente, durante la préactica el
discente en equipos de cinco elementos identificar4 los datos necesarios en las
estadisticas vitales para elaborar el canal e indice endémico, la tendencia y mapa
epidemioldgico de la enfermedad, representado en el papel milimétrico.

El discente, elaborara una presentacién en power point (acetatos), con las siguientes
caracteristicas:

Titulo subrayado, letra arial de 12 puntos (de molde) en color negro, las graficas en color
diferente.

El indice endémico y la rectilinea deberan ser marcados con color rojo.

Posteriormente el profesor mostrara como elaborarlos en medios electrénicos.

Se realizara una discusion para el andlisis de los resultados, la cual sera dirigida por el

profesor.

15
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Resultados:

Los resultados del analisis de los instrumentos seran registrados en gréficas.

Cuestionario:

Elaborado de acuerdo con el tema discutido.

OBSERVACIONES:

El criterio de evaluacion seré en base a:
Presentacion de los instrumentos conforme a los criterios establecidos en la metodologia.

Escala de rangos para evaluar los contenidos

16
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Unidad Numero de practica

El programa operativo en salud publica 6

Objetivo o competencia de la préactica:

Elaborar una propuesta de programa de trabajo en salud, anexando su carta descriptiva
de educacion sanitaria a través de una enfermedad de presentacion zoonotica,

utilizando la metodologia sugerida en las guias respectivas

Materiales, reactivos y/o equipo:

En una visita al area de la salud, obtener las estadisticas vitales que sirvan de punto de
partida como diagnoéstico de situacion de la enfermedad de interés y una

guia para la elaboracion de programas en salud que el profesor proporcionard, asi como
la sugerida en la Antologia sobre salud publica.

Desarrollo:

Durante la practica el discente en equipos de cinco elementos identificara los contenidos
necesarios para formular el programa propuesto con fuente arial 12 puntos, basado en
los datos de las estadisticas vitales de una enfermedad zoonotica de ocurrencia en la
entidad.

El discente, elaborara una presentacién en power point.

Resultados:

Los resultados del analisis del programa seran cotejados y evaluados de acuerdo a la

guia preestablecida

17
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Cuestionario:

Elaborado de acuerdo con el tema discutido.

OBSERVACIONES:

Presentacion del programa conforme a los criterios establecidos en la metodologia.
Escala de rangos para evaluar los contenidos.

18
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Unidad Numero de préactica

Programas sectoriales en salud publica 7

Objetivo o competencia de la préactica:

Realizar una investigacion documental de campo, exponiéndola en una presentacion

electrénica, utilizando los lineamientos sugeridos.

Materiales, reactivos y/o equipo:

Normas oficiales aplicables, Ley General de Salud, Ley de Federal de Sanidad Animal,
Reglamentos, programas operativos, equipo de cémputo, papel, impreso de la Antologia

sobre salud publica.

Desarrollo:

En una visita por internet, a las Secretarias especializadas, obtendra la normatividad y la
legislacion.

En una visita al area de la salud, se informara sobre los programas vigentes en la entidad,
referentes a las principales zoonosis.

A partir de las normas y programas oficiales vigentes:

El discente, elaborara una presentacion en power point con fuente arial 12 puntos de los
diferentes programas

Resultados:

Los resultados del analisis del programa seran cotejados conforme a la guia

preestablecida.

Cuestionario:

Elaborado de acuerdo con el tema discutido.

19
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OBSERVACIONES:

Presentacion del programa conforme a los criterios establecidos.

Escala de rangos para evaluar los contenidos.

20
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Unidad Numero de practica

Estudio de un brote de campo. 8

Objetivo o competencia de la préactica:

Realizar un ejercicio a partir de un caso simulado de la intromisiéon de una enfermedad
desconocida en la regién, dentro del curso de actualizacibn de las principales
enfermedades exéticas de la CPA, para establecer el reporte, los elementos de la

vigilancia epidemioldgica, su interpretacién y las medidas de prevencién y control.

Materiales, reactivos y/o equipo:

Guion de la resefia inicial del caso, personificadores, mapas cartograficos de la regién,
mapas del estado y del pais, grabadora, periédicos, plumines, plastico auto adherente,
hojas de papel bond, equipo de cédmputo, rotafolio, impreso de Antologia sobre salud

publica.

Desarrollo:

Durante el curso de la CPA, obtendra la informacion sobre las enfermedades de vigilancia
para el pais y sobre los programas y acciones que se realizan en el pais.

A partir de las normas y programas oficiales vigentes, disefiara las acciones de
contencion.

El discente, en grupos de trabajo y en forma individual para algunos actores, generara los
escenarios posibles y las estadisticas vitales para la vigilancia epidemiolégica, basados
en los conocimientos previos de las unidades antecedentes.

Al finalizar cada equipo realizara un informe o reporte sobre las acciones emprendidas y
sus alcances, el cual tendrd las siguientes caracteristicas:

El documento:

Titulo de participacion

21



Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
Universidad Auténoma | jcenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia

del Estado de México =
Reestructuracion, 2015

UAEM

Resumen del Curriculum vital
Perfil del puesto y funciones
Diario de acciones
Letra tipo arial de 12 puntos.
indice sugerido
Interlineado doble
Bibliografia de ser requerida.
La presentacion electronica:
Contenido sugerido.
Letra tipo Times New Roman en 12 puntos para textos: 24 puntos para subtitulos
y 32 puntos para los titulos.
No. de diapositivas cinco.
El contenido por diapositiva nueve renglones como maximo.
Tiempo de exposicién 15 minutos.
Datos de identificacion del equipo.
La exposicion final del ejercicio, se realizara una reunion de analisis de los resultados, la

cual sera dirigida por el profesor.

Resultados:

Presentacion de un brote de campo donde se aplique el método epidemioldgico.

Cuestionario:

Elaborado de acuerdo con el tema discutido.

OBSERVACIONES:

Presentacion del informe o reporte del actor conforme a los criterios establecidos en la
metodologia.

Escala de rangos para evaluar los contenidos.

22
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