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I. Introduccidn

El manual de préacticas de clinica de perros y gatos esté dirigido a los alumnos de la
carrera de Médico Veterinario Zootecnista. Los autores de este manual pretenden
gue los estudiantes a través de esta herramienta participen en casos reales que les
permita aplicar sus conocimientos sobre las enfermedades mas comunes que
afectan a los perros y gatos.

El estudiante podra observar y participar en la atencion de perros y gatos en los
diferentes servicios del Hospital Veterinario para Pequefias Especies de nuestra
Facultad, reforzando lo aprendido en clase sobre el abordaje, diagnostico y
tratamiento de las enfermedades de estas especies.

En muchos paises incluyendo el nuestro, en la Medicina Veterinaria, la atencion de
perros y gatos ha tomado una gran importancia, la sociedad se encuentra muy
comprometida en el cuidado y atencion de estas dos especies, por este motivo y
debido a los grandes avances cientificos y tecnolégicos que hay en esta rama de la
medicina veterinaria, los alumnos deben adquirir buenas bases a través de la
experiencia con casos clinicos.

Es un compromiso de los profesionales con su experiencia y capacitacion en el area,
transmitir los conocimientos y técnicas actuales, con responsabilidad y ética.
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Il. Lineamientos

» El profesor debera comprometerse a estar presente tiempo completo en la
practica realizada, recibir y organizar previamente al grupo.

» El profesor se compromete a supervisar a los alumnos durante la practica.

* El profesor firmara la bitacora de la practica en el HVPE, asegurandose de que
todos los asistentes se hayan registrado.

» En profesor organizara a los alumnos por equipos y les asignara a las diferentes
areas de medicina (medicina externa, urgencias, cuidados intensivos, medicina
preventiva, hospitalizacion de infecciosos, hospitalizacién general)

el objetivo de evitar conflictos con los propietarios, los alumnos permaneceran como
observadores.

Las practicas no podran interferir con el trabajo diario del hospital, en caso de
requerir un tiempo especifico para este fin, debera de ser en un horario diferente
al de servicio, previamente acordado.

Es importante mencionar que uno de los principios mas importantes que rigen al
Hospital Veterinario para Pequefias Especies es el Bienestar Animal, por lo que a
lo largo del desarrollo de la practica se deberan considerar puntos importantes,
como es el tiempo que permanecera un paciente en contacto con los alumnos, las

condiciones de sujecién y manejo para evitar que alguno salga lastimado.
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INTRODUCCION:

Para llegar al diagnéstico de las enfermedades de los perros y gatos, es necesario
qgue la consulta se lleve a cabo a través de un protocolo. Los alumnos podran
observar cada uno de los pasos en el desarrollo de ésta, tal como la recabar de
informacion haciendo uso del expediente clinico orientado a problemas (ECOP), las
particularidades en el abordaje de las enfermedades de los diferentes sistemas y el
uso de los métodos diagndésticos apropiados para cada patologia, de esta manera
saber el prondstico y tratamiento en cada caso.

Para ello se requiere esta herramienta que permitira al estudiante participar en las
actividades médicas en el Hospital Veterinario para Pequefias Especies de la
Facultad.

[ll. Organizacion y desarrollo de las préacticas

Unidad Numero de la practica

Métodos de aproximacion diagndéstica 1

Objetivo o competencia de la practica:

Revision de plataformas en internet para busqueda de informacion cientifica

relacionada con perros y gatos

Manejo del ECOP, (abordaje  diagnéstico y métodos
diagndsticos complementarios) hojas de progreso, hojas terapéuticas, orden

clinica.

OBJETIVOS:

General

Conocer como se llena cada parte del ECOP vy la utilidad de este para llegar al
diagnéstico definitivo, con apoyo de las pruebas correspondientes para descartar
o confirmar una enfermedad, ademas se vera la utilidad de la hoja terapéutica,
orden clinica y hoja de progreso en pacientes hospitalizados y pacientes que
regresan a revision.

Especificos

Que el alumno comprenda la importancia de cada etapa del abordaje diagnostico.

Materiales, reactivos y/o equipo:
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Consultorios, equipos, material biolégico (pacientes), papeleria oficial vy
computadoras del Hospital Veterinario para Pequefias Especies de la FMVZ.

Desarrollo:

Los alumnos se organizan en equipos de 5 personas, cada equipo sera
presentado al responsable de cada consultorio para ser integrado al trabajo, se
les dar4 un ECOP que deberan llenar con los datos del paciente hasta llegar al
diagnéstico presuntivo y seguirdan el desarrollo de la consulta hasta el final. En
caso de ser hospitalizado llenara la orden clinica, y la orden terapéutica.

La duracién de la practica son dos sesiones de 4 hrs. cada una.

Al terminar la consulta, el equipo pasara a hospitalizacion para que conozca como
se llena la hoja de progreso y la utilidad que tiene.

Los alumnos entregaran el reporte de la practica en la clase siguiente.

Observaciones: Para acceder a los consultorios los alumnos deberan entrar
perfectamente uniformados con su pija quirdrgica azul marino, bata blanca, una
libretay hojas del ECOP, deberan mantenerse con composturay respeto durante
el proceso.

Resultados: El alumno tendra la capacidad de seguir un protocolo que lo haga
eficiente en su vida profesional.

Cuestionario:

1.-—Menciona las partes de un ECOP

2.- Menciona utilidad de una orden clinica y terapéutica

3.- Menciona gqué importancia tiene una hoja de progreso

4.- Menciona en términos generales de que nos valemos para confirmar un
diagnéstico.

Observaciones sobre el cuidado y bienestar animal, descripcién del proceso,
seguimiento y disposicion de residuos peligrosos y biologico infecciosos, por parte
de quien lo genere, en caso de que sea un producto de la actividad realizada
(llenado de bitacora correspondiente)
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Unidad Numero de la practica

Principales enfermedades que afectan a los 2
diferentes sistemas

Objetivo o competencia de la practica:

Aproximacion diagnostica y terapéutica de las principales enfermedades del
sistema digestivo

1. Aproximacioén diagnostica y terapéutica de las principales enfermedades del
sistema respiratorio

2. Aproximacion diagnéstica y terapéutica de las principales enfermedades del
sistema urinario

3. Aproximacion diagndstica y terapéutica de las principales enfermedades
sistema reproductor

4. Aproximaciéon diagnostica y terapéutica de las principales enfermedades
sistema nervioso

5. Aproximacion diagndstica y terapéutica de las principales enfermedades
sistema musculoesquelético

6. Aproximacion diagnostica y terapéutica de las principales enfermedades
que afectan a los ojos.

OBJETIVOS:

General:

Los alumnos deberan de cumplir por lo menos con 48 hrs. (3 hrs. por semana de
practica) en el Hospital Veterinario para pequefias especies de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia-UAEM

Especificos:

Durante las 48 hrs de préactica los equipos deberan cumplir una consulta de cada
uno de los sistemas indicados en el programa para que puedan conocer las
particularidades en el abordaje diagnostico en cada una de ellos.
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INTRODUCCION:
Es importante que el alumno conozca el abordaje para cada sistema y observe las
particularidades en los métodos diagndsticos.

Materiales, reactivos y/o equipo:
Consultorios y areas médicas del HYPE/FMVZ

MATERIAL:
Material biol6gico (perros y gatos) Consultorios, hospitalizacién, laboratorio de
patologia clinica, &rea de imagenologia.

Desarrollo:

Los equipos observaran como se lleva a cabo una consulta, identificaran cual o
cuales son los sistemas afectados y que estudios son utilizados para llegar al
diagndstico definitivo.

En el area de hospitalizacion los equipos observaran como se lleva a cabo la
revisibn y monitorizacién de los pacientes para saber la evoluciébn de su
enfermedad.

Resultados: Cada equipo enviara su reporte de caso clinico colocando el sistema
involucrado para que el profesor lo registre, la enfermedad en cuestion seré
contrastada con dos bibliografias actuales (de no mas de 5 afios atrds) que
confirmen o deseche el diagndstico del paciente y el abordaje utilizado.

El criterio de evaluacién sera con base a:
» Participacion en el desarrollo de la practica
* Comportamiento mostrado durante la practica
* Entrega de la practica en tiempo y forma que incluya apoyo bibliografico
consultado.

11
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Cuestionario:
1.
2.
3.

Como se analiza la informacién recabada en el ECOP.

Como se decide que estudios se deben realizar.

Como se informa al propietario del prondstico y tratamiento de la
enfermedad que padece su perro o gato.
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