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|l. Datos de identificacion

Espacio educativo donde se imparte

Reestructuracion, 2015

Zootecnia

Facultad de Medicina Veterinaria y

Licenciatura

Medicina Veterinaria y Zootecnia

Unidad de aprendizaje Salud Publica Clave L43867
Carga académica 2 4 6 8
Horas tedricas Horas practicas Total de horas Créditos
Periodo escolar en que se ubica | 1 2 3 4 5 6 8 9
Seriacién Ninguna Ninguna
UA Antecedente UA Consecuente
Tipo de Unidad de Aprendizaje
Curso Curso taller | X
Seminario Taller
Laboratorio Practica profesional
Otro tipo (especificar)
Modalidad educativa
Escolarizada. Sistema rigido No escolarizada. Sistema virtual
Escolarizada. Sistema flexible | X No escolarizada. Sistema a distancia

No escolarizada. Sistema abierto

Formaciéon comun

Formacién equivalente

Mixta (especificar)

N/A

Unidad de Aprendizaje

N/A
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Il. Presentacién de la guia pedagégica

1) Conforme lo indica el Articulo 87 del Reglamento de Estudios Profesionales,

2)

“la guia pedagédgica es un documento que complementa al programa de estudios y
que no tiene caracter normativo. Proporcionara recomendaciones para la conducciéon
del proceso de ensefanza aprendizaje. Su caracter indicativo otorgara autonomia al
personal académico para la seleccion y empleo de los métodos, estrategias y
recursos educativos que considere mas apropiados para el logro de los objetivos.

El disefio de esta guia pedagdgica responde al Modelo Educativo de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia, en el sentido de ofrecer un modelo de ensefanza
centrado en el aprendizaje y en el desarrollo de habilidades, actitudes y valores que
brinde a los estudiantes la posibilidad de desarrollar sus capacidades de analisis,
planeacion, organizacién, direccion y evaluacion de las actividades sanitarias en salud
publica.

El enfoque y los principios pedagodgicos que guian proceso de ensefianza aprendizaje
de salud publica, tienen como referente la corriente constructivista del aprendizaje y la
ensefianza, segun la cual el aprendizaje es un proceso constructivo interno que
realiza la persona que aprende a partir de su actividad interna y externa y, por
intermediacion de un facilitador que propicia diversas situaciones de aprendizaje para
facilitar la construccibn de aprendizajes significativos contextualizando el
conocimiento.

Por tanto la seleccion de métodos, estrategias y recursos de ensefanza aprendizaje
esta enfocada a cumplir los siguientes principios:

» El uso de estrategias motivacionales para influir positivamente en la disposicion
de aprendizaje de los estudiantes.

» La activacion de los conocimientos previos de los estudiantes a fin de vincular lo
que ya sabe con lo nuevo que va a aprender.

» Disenar diversas situaciones y condiciones que posibiliten diferentes tipos de
aprendizaje (por recepcion, por descubrimiento, por repeticidn y significativo).

» Proponer diversas actividades de aprendizaje que brinden al estudiante diferentes
oportunidades de aprendizaje y representacion del contenido.

* Promover el uso de estrategias de aprendizaje que le posibiliten al estudiante
adquirir, elaborar, organizar, recuperar y transferir la informacién aprendida.

« Facilitar la busqueda de significados y la interpretacion mediada de los contenidos
de aprendizaje mediante la organizacion de actividades colaborativas.

* Favorecer la contextualizacion de los contenidos de aprendizaje mediante la
realizacion de actividades practicas, investigativas y creativas.

3). La contribucion de los métodos, estrategias y recursos para la ensefanza; asi
como los escenarios y recursos destinados para el aprendizaje de los contenidos
son:
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La salud publica veterinaria es la aplicacion de aquellos campos en los que la
Medicina Veterinaria comparte un interés comun con la salud publica. Incluye
actividades, en el que las técnicas veterinarias se aplican para la solucion de los
problemas de salud y enfermedades que afectan a las poblaciones. En la actualidad
se ha propuesto la convergencia de estas dos vertientes por el de UNA SALUD,
donde las enfermedades zoonoticas y en especial las trasmitidas por vector, son la
punta de lanza de esta nueva corriente de la medicina.

La Medicina Veterinaria incrementa la productividad de los animales domésticos,
actua en la prevencion de la desnutricion en el hombre al ofrecer productos de origen
animal inocuos para la alimentacién. La identificacion, prevenciéon y el control de las
zoonosis, ademas de las situaciones de emergencia sanitaria y desastres naturales
que impactan la salud publica.

La unidad de aprendizaje de salud publica tiene la finalidad que los discentes
adquieran los conocimientos y habilidades necesarios para la atencién de la
problematica de la salud publica encaminada a la promocion de la salud, prevencién y
control de los riesgos sanitarios en la poblacion humana, considerando la magnitud,
trascendencia y vulnerabilidad de las enfermedades que comparten el hombre y los
animales.

La capacitacion en el manejo de métodos y técnicas de estudio aplicadas a
determinar y analizar los estimadores en salud, le permitira evaluar y resolver
problemas epidemiolégicos, quedando en la posicidon de poder elaborar, evaluar y
aplicar los programas operativos en salud publica.

Al identificar que la educacion para la salud es una medida preventiva efectiva y
necesaria, adquirira la habilidad para comunicarse y exponer temas relacionados con
estos aspectos de la salud publica.

Asi mismo, el conocimiento de planeacién en salud, la identificacion y diferenciacion
de los distintos programas operativos puestos en practica por el sector oficial, le daran
la oportunidad de proponer alternativas de intervencion con estrategias de atencion
sanitaria innovadoras para integrarse a los programas sectoriales de interés en la
salud de la comunidad.
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lll. Ubicacion de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacioén: | Sustantivo
Area Curricular: Salud Publica

Caracter de la UA: Obligatoria

IV. Objetivos de la formacion profesional.

Objetivos del programa educativo:

Establecer el diagnéstico, tratamiento clinico-quirdrgico y prevencién de
enfermedades en forma sistémica en poblaciones animales y en unidades
de produccion en armonia con el ambiente.

Disenar, gestionar y evaluar programas de prevencion, control, erradicacion
y vigilancia de enfermedades zoondéticas y de las transmitidas por alimentos
(ETAs) que afectan a poblaciones animales y humanas.

Crear y aplicar sistemas de alimentacion eficientes, sostenibles e inocuos
para los animales, que garanticen la eficiencia y el aprovechamiento de los
recursos disponibles.

Formular y aplicar programas y estrategias de manejo para el incremento
de la eficiencia reproductiva de los animales.

Disefar y aplicar métodos de seleccién para el mejoramiento genético de
los animales.

Analizar y aplicar la normatividad oficial vigente en la produccion pecuaria y
aprovechamiento de animales de vida silvestre, para contribuir a la
preservacion y conservacion del ambiente.

Participar en la formulacién y aplicacion de leyes y normas que promuevan
y garanticen el bienestar de los animales de compainiia, productivos y de
fauna silvestre cautiva.

Promover proyectos productivos y de servicios veterinarios como fuente de
autoempleo profesional.

Integrar y dirigir grupos multi e interdisciplinarios en el establecimiento y
administracién de las empresas e instituciones del sector agropecuario.

Disefiar proyectos de investigacion y resolucibn de problematicas
pecuarias.
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Objetivos del nucleo de formacién:

Desarrollara en el alumno el dominio tedrico, metodologico y axioldgico del campo
de conocimiento donde se inserta la profesion.

Comprendera unidades de aprendizaje sobre los conocimientos, habilidades vy
actitudes necesarias para dominar los procesos, métodos y técnicas de trabajo;
los principios disciplinares y metodologicos subyacentes; y la elaboracion o
preparacion del trabajo que permita la presentacion de la evaluacién profesional.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Promover la salud publica y la salud animal, mediante la planeacion y evaluacion
de programas de medicina preventiva para el control y erradicacién de las
enfermedades de los animales, incluidas las zoonosis, asi como el aseguramiento
de la inocuidad de los alimentos que se utilizan para consumo humano y animal,
con el fin de disminuir los riesgos de impacto ambiental derivados de la actividad
meédica y pecuaria.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Planear y Evaluar programas operativos para la vigilancia, control, prevencion y
erradicacion de los problemas de interés en salud publica.

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad 1. Proceso salud- enfermedad

Objetivo: Conceptuar los términos basicos del proceso salud-enfermedad a
través de las variantes de la triada epidemioldgica y la historia natural de la
enfermedad, considerando la bioética y el bienestar del hombre y los animales,
para aplicarlos a la salud publica.

Contenidos:
1.1 El proceso salud-enfermedad.
1.2 Diferenciar la salud publica de la salud publica veterinaria.
1.3 El equipo de salud.

1.4 Historia natural de la enfermedad.

1.5 Variaciones del agente, medio, hospedero.

1.6 Cadena epidemioldgica.

1.7 Bioética y bienestar animal

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de enseianza:

e Método simbodlico o verbalistico: Cuando los trabajos en clase se desarrollan
a través de la palabra oral o escrita.

e Técnica
e Lluvia de ideas
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¢ Dinamica grupal
e |ectura comentada

Estrategias de ensefianza aprendizaje:

e Glosario

e Discusion en grupos pequenos

e Discusion plenaria
e Ensayo

Recursos educativos:
e Diapositivas

Actividades de ensenanza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
1.1 -1.7.
Lectura comentada: Se
realizara la lectura de

Encuadre: Para el proceso
del programa de salud
publica, el profesor utilizara
una técnica exposicién para
dar a conocer el objetivo y
desarrollo de la unidad
tematica, asi como los
criterios de evaluacion y los
productos de aprendizaje
esperados.

Evaluacion diagnéstica:
Preguntas: El  profesor
aplicara un cuestionario de

preguntas abiertas para
conocer los antecedentes
del grupo respecto a

conocimientos previos.

Dinamica
profesor

grupal: El
promovera la
integracion del grupo
utilizando la dinamica de
punto de partida.

documentos histéricos que
sefalen la historia de salud
publica y salud publica
veterinaria.

Lluvia de ideas: Se
sefalaran los conceptos de
la salud publica y de la
historia natural de Ia
enfermedad para ubicar el
proceso salud-enfermedad
y los niveles de atencion en
las poblaciones.

Discutir en grupos
pequenos los conceptos
de la salud publica y del
proceso salud enfermedad,
considerando los aspectos
de bioética y bienestar
animal.

A1) Glosario: Los
estudiantes realizaran un
glosario de términos del
campo de la salud publica.
El documento debera de
incluir la definicion del
concepto acompafiado de
la referencia bibliografica, y

Discusion Plenaria: Para
sintetizar e integrar
informaciones.

A2) El discente elaborara y
presentar& un  ensayo
sobre cualquier evento o
enfermedad en las
poblaciones.
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en su caso un ejemplo.

(2 Hrs.) (8 Hrs.) (2 Hrs.)

Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)

Escenarios Recursos
Biblioteca Bibliografia existente en la biblioteca y
Aula proporcionada por el docente sobre el
tema.

Lectura: Aprendizaje autbnomo
Fichas de trabajo

Unidad 2. Enfermedades zoonéticas y temas miscelaneos

Objetivo: Diferenciar las caracteristicas de las principales zoonosis vy
enfermedades transmisibles por alimentos y temas miscelaneos, a nivel global a
través de cuadros comparativos, para integrarlos en la dimensidn de una sola
salud.

Contenidos:

2.1Los diferentes tipos de zoonosis y sus mecanismos de transmision: virus,
bacterias, parasitos, hongos, chlamydias y ricketsias.

2.2 Situaciones de emergencia sanitaria y desastres naturales.

2.3 Bioterrorismo.

2.4Ecologia humana y salud

2.5Saneamiento basico.

2.6Una sola salud.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de enseianza:

o Método simbdlico o verbalistico: Cuando los trabajos en clase se desarrollan
a través de la palabra oral o escrita.

e Método activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del
docente.

e Técnica
o Expositiva
e Demostrativa

Estrategias de ensefianza aprendizaje:
e Discusion en grupos pequenos
e Discusion plenaria
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e Ensayo

Recursos educativos:
o Diapositivas

Actividades de ensenanza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre

Encuadre: EI profesor

utilizara una  técnica

exposicion para dar a|2.1-2.6

conocer los objetivos vy

desarrollo de la unidad, | Técnica demostrativa:

asi como los criterios de | g| profesor presentara y

evaluacion y los | explicara los

productos de aprendizaje procedimientos que debe

esperados aplicar el estudiante, en

situaciones reales o Ad) Discusién

Evaluacién diagnéstica:
Preguntas: El profesor
aplicara un cuestionario
de preguntas abiertas
para conocer el avance
que el alumno ha tenido

en cuanto a las
diferentes zoonosis 'y
enfermedades
transmisibles en la
poblacion.

Dinamica grupal: El
profesor promovera la
integracion del grupo

utilizando como dinamica
los cuadros sindpticos.

ficticias, para reconocer
las diferentes zoonosis y
temas miscelaneos y la
corriente actual hacia
una sola salud.

A3) Discusion en
grupos pequenos: Se
realizara la lectura de
documentos de la
antologia que den Ia
parte tedrica de las
Zoonosis y temas
miscelaneos que

conduzcan a una sola
salud.

Plenaria: Para sintetizar
e integrar informacién.

A5). Elaborar y presentar
un ensayo por equipo de
una zoonosis, enfocado
hacia una sola salud.

(4 Hrs.) (16 Hrs.) (4 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos
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Biblioteca Bibliografia existente en la biblioteca y
Aula proporcionada por el docente sobre el
tema.

Antologia de salud publica
Lectura: Aprendizaje autbnoma

Unidad 3. Investigacion y Vigilancia Epidemioldgica.

Objetivo: Aplicar los procedimientos de la vigilancia e investigacion epidemiologica a
través del método epidemiolégico para el analisis de los indicadores vitales en salud,
evaluacion del dafio e identificacion de las oportunidades de intervencion.

Contenidos:

3.1 El método epidemiologico.

3.2 Métodos de investigacién epidemioldgica basados en el estudio de caso.

3.3 Instrumentos de la vigilancia epidemioldgica.

3.4 Tasas de morbilidad y mortalidad como estadisticas vitales en salud e
indicadores de riesgo.

3.5 Actividades y elementos de la vigilancia epidemiologica

3.6 Momentos de la investigacion epidemiologica y términos relacionados.
3.7 Normatividad del reporte de oficial de caso: el SUIVE y SIVEX .

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de enseianza:

e Método Analitico: Cuando el tratamiento del tema de objeto de estudio se basa
en el analisis, en la descomposicién de las partes.

e Método logico: Cuando los datos o hechos se presentan en un orden de
antecedente consecuente, de lo simple a lo complejo.

e Técnica
o Expositiva
e Demostrativa

Estrategias de ensefianza aprendizaje:
e Dinamica grupal
Analogia
e Discusion en grupos pequenos
e Discusion plenaria
Recursos educativos:
e Diapositivas
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Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
31-37
Discusién en grupos

Encuadre: El profesor
utilizara técnica exposicion
para dar a conocer los
objetivos y desarrollo de la
unidad, asi como los
criterios de evaluacion y los
productos de aprendizaje
esperados

Evaluacion diagnéstica:
Preguntas: ElI profesor
aplicara un cuestionario de
preguntas abiertas para
conocer los antecedentes
del grupo respecto a
conocimientos previos del
método epidemiolégico vy
los diferentes disefios de
estudio y  estadisticas
vitales en salud.

pequenos: Se realizara la
lectura de documentos que
orienten la aplicacion de los
conocimientos tedricos del
meétodo epidemiolégico y
los disefios de estudio.

Técnica demostrativa: El
profesor  presentara vy
explicara los
procedimientos que debe
aplicar el estudiante, en
situaciones reales o}
ficticias, para reconocer y
aplicar el meétodo
epidemioldgico.

A6). En un estudio
hipotético de un caso
clinico en una poblacion,
presentado por el profesor
de manera escrita con la
secuencia del método
epidemiolégico; el alumno
analizara la informacion

A7). Discusion Plenaria:
Para sintetizar e integrar
informacion.

A8). El grupo realizara una

mesa de discusion
abordando el tema descrito
en el caso clinico vy

generara sus conclusiones
y recomendaciones.

Dinamica  grupal:  El| oo iqentificar el método y
profesor ~ promovera  a | ontestars las  preguntas
'“tegrac'don Idel grupo da clave que se solicitan hasta
traves de las mesas de | ;qentificar la enfermedad, la
trabajo. fuente de infeccién, los
mecanismos de transmision
y las medidas de
prevencion y control
adecuadas
(2 Hrs.) (14 Hrs.) (2 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos

Aula

Bibliografia existente en la biblioteca y
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proporcionada por el docente sobre el
tema.

Antologia de salud publica
Lectura: Aprendizaje autbnomo
Fichas de trabajo
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Unidad 4. Estructura y participacion intersectorial en salud publica

Objetivo: Distinguir la estructura organizacional de la salud publica, a través de
la revision de manuales de organizacion de las instituciones internacionales,
regionales y nacionales, para ubicar la participacion de los diferentes sectores.

Contenidos:

4.1 Estructura organizacional de la salud publica y de los programas sectoriales:
4.2 Organigramas del sector alud: SSA e ISEM y de SADER.

4.3 Manuales de organizacién y procedimientos operativos.

4.4 Andlisis de los programas operativos de salud relacionados en ambos sectores.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de enseianza:

¢ Meétodo Analitico: Cuando el tratamiento del tema objeto de estudio se basa en
el analisis, en la descomposicion de las partes.

e Meétodo légico: Cuando los datos o hechos se presentan en un orden de
antecedente consecuente, de lo simple a lo complejo.

¢ Método activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del
docente.

e Técnica
o Expositiva
e Demostrativa

Estrategias de enseianza aprendizaje:
¢ Analogia
e Discusion en grupos pequenos
e Discusion plenaria
¢ Investigacion de campo

Recursos educativos:
o Diapositivas
¢ Modelos

Actividades de enseianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre
41-4.4 A9). Discusion Plenaria:
Encuadre: El  profesor | piscusion en grupos Para sintetizar e integrar
utilizara la técnica | pequefios: Se realizara la informaciones.
exposicion para dar a | |ectura de documentos que
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conocer los objetivos vy
desarrollo de la unidad, asi
como los criterios de
evaluacion y los productos
de aprendizaje esperados

Evaluaciéon diagnéstica:
Preguntas: ElI  profesor
evaluara la calidad de

informacion obtenida en su
visita de campo a las
diferentes Instituciones del
sector salud, respecto a los
tipos de programas
operativos del sector salud
y sus niveles de aplicacion
en las poblaciones

orienten la aplicacion y los
conocimientos tedricos de
los programas contenidos
en la Antologia de Salud
Publica

Técnica demostrativa: El
profesor  presentara vy
explicara los modelos de
programacion operativa y
las diferentes estrategias
y/o actividades que se
podran desarrollar  en
situaciones reales o]
ficticias, para reconocer vy
aplicar las metodologias de
programacion.

A10). Presentar ante el
grupo los resultados de la
investigacion de campo
sobre su propuesta de
programa y su alcance a
través de una dinamica de
lluvia de ideas.

(2 Hrs.) (14 Hrs.) (2 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos

Instituciones del Sector Salud
Aula

tema.

Bibliografia existente en la biblioteca vy
proporcionada por el docente sobre el

Antologia de salud publica
Lectura: Aprendizaje autbnomo
Fichas de trabajo

Unidad 5. Planeacién y educacion sanitaria

Objetivo: Aplicar los principios de planeacién en salud, a través de la estructura
metodoldgica de un programa operativo, el disefio de estrategias sanitarias y de
educaciéon para la salud para la prevencion, control y/o erradicacion de
enfermedades.

Contenidos:

5.1 Planeacion en el desarrollo de programas en salud publica y la educacion
sanitaria:

5.2El proceso administrativo en salud.

5.3Planes, programas y proyectos.

5.4 Educacion sanitaria y fomento a la salud.

5.5Métodos, técnicas y principios de la educacion.

5.6 Objetivos y metas de la educacién para la salud.
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5.7 La carta descriptiva.

5.8Evaluacion y disefio de estrategias de prevencion, control y erradicacion
de las enfermedades mediante el uso de los indicadores de riesgo para la
toma de decisiones en salud publica.

5.9 Estructura metodologica de un programa operativo en salud publica.

5.10 Normas oficiales para la elaboracion de los programas operativos de
interés en la salud publica.

Métodos, estrategias y recursos educativos

Métodos de ensefanza:

o Método Analitico: Cuando el tratamiento del tema de objeto de estudio se basa
en el analisis, en la descomposicién de las partes.

o Método légico: Cuando los datos o hechos se presentan en un orden de
antecedente consecuente, de lo simple a lo complejo.

e Método activo: La actividad en el aula se centra en el alumno con el apoyo del
docente.

e Técnica
e Expositiva
e Técnica demostrativa

Estrategias de enseianza aprendizaje:
e Discusion en grupos pequefos
e Discusion plenaria
e Analogia
o Debate
Recursos educativos:
o Diapositivas
e Modelos

Actividades de ensefianza y de aprendizaje

Inicio Desarrollo Cierre

Encuadre: El profesor | 5.1 -5.10 A11). Discusién Plenaria:

utilizara ~una  técnica | piscusién en  grupos | Para sintetizar e integrar
exposicion para dar a | pequefios: Se realizara la | informacion.

conocer los objetivos y | jectura de documentos que
desarro”o de Ia Un|dad, asi orienten la ap“caCK')n y IOS

como los criterios  de | conocimientos tedricos de | A12)- Actividad
evaluacién y los productos | |3 planeacion en salud | Integradora: Realizar un
de aprendizaje esperados | expuestos en la antologia. | 9Pate grupal para discutir




fad Autdonoma

Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
Licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia

Reestructuracion, 2015

Evaluaciéon diagnéstica:
Preguntas: ElI profesor
cuestionara a cada equipo
sobre el desarrollo de su
propuesta para conocer los
antecedentes del grupo
respecto a la enfermedad
en cuestién.

Técnica demostrativa: El
profesor indicara la
presentacion de su
programa o proyecto en la
dependencia respectiva
con el propésito de que
reciban retroalimentacion
real de cada sector.

un programa en salud.

(6 Hrs.) (12 Hrs.) (6 Hrs.)
Escenarios y recursos para el aprendizaje (uso del alumno)
Escenarios Recursos

Instituciones del sector salud
Aula

tema.

Bibliografia existente en la biblioteca y
proporcionada por el docente sobre el

Antologia en salud publica
Fichas de trabajo
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