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1. Introduccion

El presente manual ha sido preparado para los estudiantes de la Licenciatura de Medicina
Veterinaria y Zootecnia que cursan la Unidad de Aprendizaje Epidemiologia en la Facultad
de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Autonoma del Estado de México.

El plan de estudios de la Licenciatura de Medicina Veterinaria y Zootecnia que se ofrece en
la UAEM entre otros objetivos que persigue es la de desarrollar en el alumno el dominio
tedrico, metodologico y axiologico del campo del conocimiento en las ciencias
biotecnolégicas y agropecuarias, especificamente en el campo de la epidemiologia se desea
formar profesionistas capaces de disefiar, gestionar y evaluar programas de prevencion,
control y erradicacion vy vigilancia de enfermedades zoondticas y de las trasmitidas por
alimentos (ETA’s) que afectan a las poblaciones animales y humanas.

En este sentido, se abordan seis practicas correspondientes a cada una de las unidades de
competencias que integran el programa de la Unidad de Aprendizaje. Estas son: La historia
de epidemiologia, indicadores epidemiologicos, medidas de frecuencia y asociacion,
tamano de muestra y tipos de muestreo, epidemias y tipos de estudios epidemioldgicos.

Cada practica trata de reforzar en forma general los contenidos del programa de la unidad
de aprendizaje “Epidemiologia veterinaria”. El objetivo principal es integrar el conocimiento
y la practica en las competencias profesionales del médico veterinario zootecnista en los
servicios veterinarios, en el campo de la salud de las poblaciones animales, el diagnostico
veterinario, el ejercicio de la vigilancia epidemioldgica y la evaluacion de las medidas
preventivas que aplican a las poblaciones animales y a los procesos de la inocuidad
alimentaria y la salud publica.

Cada practica esta estructurada con un objetivo, el material y los métodos de abordaje; asi
como el resultado esperado de la practica, el proceso de evaluacion y se refuerza con un
cuestionario.



Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia

@ U AE M ‘ -". Yeskied l"j joroma - Licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia

Reestructuracion, 2015

Il.- Practicas

Historia de la epidemiologia
a) Objetivo. El discente identificara los principales hechos histéricos de la
epidemiologia.

La practica se desarrollara en 2 sesiones de 2 horas cada una a realizar en el salén de
clases de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UAEMex.

b) Material

Escritorio
e Libreta para notas
e Boligrafo
e Acceso a internet

e Computadora

c) Metodologia

La practica inicia con la lectura de la bibliografia especifica en el que se enuncian los
elementos: conceptuales, teorias y modelos en los que se fundamenta la epidemiologia
como ciencia.

Se hace la relatoria de la historia de la epidemiologia en México y en el mundo; y se identifica
el rol que juega el médico veterinario zootecnista en los eventos epidemioldgicos ocurridos,
mas representativos (Brotes epidemias y pandemias) en las poblaciones humanas y
animales.

d) Resultado
Se realizara un ensayo, tocando los puntos mas importantes y revisando en el salén de
clases los aspectos epidemiolégicos que llevaron a la conclusion de la investigacion del
origen del célera.
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Se realizara un ensayo donde se analizaran los puntos mas importantes del desarrollo de
la epidemiologia en México desde la época prehispanica hasta la fecha.

e) Evaluacién

El criterio de evaluacion sera en base a:

Presentacion y desarrollo del ensayo

Participacion en el desarrollo de la practica.

Comportamiento mostrado durante el desarrollo de los documentos.

Reporte de la practica en tiempo y forma que incluya resultados y apoyo bibliografico
consultado.

f) Cuestionario

1.- ¢ Explique cuales fueron los eventos mas importantes que llevaron al descubrimiento
del origen del brote de cdlera por parte de Jhon Snow?

2.- ¢ Cuales fueron las acciones que se tomaron para el control del Cdlera?

3.- ¢ Qué eventos fueron importantes en el desarrollo del brote de la fiebre aftosa y
enfermedad hemorragica de los conejos en México?

4.- ; Cuales fueron las consecuencias del brote epidémico de fiebre aftosa y enfermedad
hemorragica de los conejos en México?

5.- ¢ Cuales son las acciones que en la actualidad se llevan a cabo en el caso de un brote
epidémico en los animales domésticos?
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Indicadores epidemiolégicos
a) Objetivo

Desarrollar y utilizar las diferentes herramientas que se usan en los analisis epidemiolégicos
para cuantificar el estado epidemiologico en las poblaciones. La practica se desarrollara en
4 sesiones de 2 horas cada una a realizar en el salon de clases de la Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia de la UAEMex.

b) Material
i. [Escritorio

e Libreta para notas
e Boligrafo

e Acceso a internet
e Computadora

.

c) Metodologia

A partir de un conjunto de datos numéricos, identificar la poblacion a la que corresponden,
las caracteristicas de la informacién, la unidad de andlisis, las medidas de frecuencia y
asociacion que se pueden obtener; el evento, los factores de riesgo y la interpretacién de
los valores de los indicadores.

d) Resultado

El discente resolvera correctamente los diferentes planteamientos que se le presenten
utilizando su criterio para la aplicacion de las diferentes herramientas estadisticas y llegar a
la caracterizacion de la poblacion.

e) Evaluaciéon

El criterio de evaluacion sera en base a:
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Presentacion y desarrollo de los problemas poblaciones presentados

Participacion en el desarrollo de la practica.

Comportamiento mostrado durante el desarrollo de los documentos.

Solucién de los problemas planteados

Reporte de la practica en tiempo y forma que incluya resultados y apoyo bibliografico
consultado.

f) Cuestionario

1.- ¢ Explique cuales son las principales herramientas estadisticas para caracterizar el
desarrollo de una enfermedad en la poblacion?

2.- ¢Una vez caracterizada la poblacion problema, cuales son las medidas y
contramedidas para controlar un brote?

3.- ¢ Cuales son los principales criterios para la utilizacion de las diferentes ecuaciones
estadisticas en las poblaciones donde se desarrolla un brote, una enfermedad enzodtica
y una enfermedad exética?

5.- ¢ Cuales son las principales acciones para controlar un brote?
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Medidas de asociaciéon

a) Objetivo
Desarrollar y utilizar las diferentes herramientas que se usan para evaluar los factores de
riesgo en las poblaciones animales y los determinantes de causalidad. La practica se
desarrollara en 4 sesiones de 2 horas cada una a realizar en el salon de clases de la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UAEMex.

b) Material
i. Escritorio

e Libreta para notas
e Boligrafo

e Acceso a internet
e Computadora

.

c) Metodologia

Resolver problemas reales y ficticios de planteamientos y supuestos valores estadisticos en
las poblaciones para conocer cuantificar los valores de asociacion estadistica como Riesgo
Relativo, Razéon de Momios y Chi cuadrada, utilizando las férmulas estadisticas y
herramientas tecnolégicas para dicho fin.

d) Resultado

El discente resolvera correctamente los diferentes planteamientos que se le presenten
utilizando su criterio para la aplicacion de las diferentes herramientas estadisticas y llegar a
establecer la asociacién de factores de riesgo en las poblaciones animales y humanas.

e) Evaluacién

El criterio de evaluacion sera en base a:

Presentacion y desarrollo de los problemas poblaciones presentados

Participacion en el desarrollo de la practica.

Comportamiento mostrado durante el desarrollo de los documentos.

Solucion de los problemas planteados

Reporte de la practica en tiempo y forma que incluya resultados y apoyo bibliografico
consultado.
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f) Cuestionario

1.- ¢Explique cuales son las principales herramientas estadisticas para establecer la
asociacion de los factores de riesgo en el desarrollo de una enfermedad en la poblacion?

2.- iUna vez caracterizada la poblacion problema, cuales son las medidas y
contramedidas para controlar o erradicar los factores de riesgo?

3.- ¢,Cuales son los principales criterios para la utilizacién de las medidas de asociacion
en las poblaciones donde se desarrolla un brote, una enfermedad enzodtica y una
enfermedad exotica?

5.- ¢ Una vez conocidos los factores de riesgo. ¢ Cuales son las principales acciones para
controlarlos?
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Tamaino de muestra y tipos de muestreo
a) Objetivo

Desarrollar y utilizar las diferentes herramientas que se usan para conocer el tamafio
adecuado de la muestra y los diferentes tipos de muestreo en las poblaciones animales. La
practica se desarrollara en 2 sesiones de 2 horas cada una a realizar en el salon de clases
de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UAEMex.

b) Material
i. Escritorio

e Libreta para notas
e Boligrafo

e Acceso a internet
e Computadora

.

c) Metodologia

Resolver problemas reales y ficticios de planteamientos y supuestos valores estadisticos en
las poblaciones para conocer cuantificar el tamafio de la muestra en las poblaciones y los
diferentes tipos de muestreo, utilizando las férmulas estadisticas y herramientas
tecnolégicas para dicho fin.

d) Resultado

El discente resolvera correctamente los diferentes planteamientos que se le presenten
utilizando su criterio para la aplicacion de las diferentes herramientas estadisticas y llegar a
establecer el tamafo adecuado de la muestra y los tipos de muestreo que se realizan en las
poblaciones animales

e) Evaluacién

El criterio de evaluacion sera en base a:

e Presentacion y desarrollo de los problemas poblaciones presentados
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Participacion en el desarrollo de la practica.

Comportamiento mostrado durante el desarrollo de los documentos.

Solucién de los problemas planteados

Reporte de la practica en tiempo y forma que incluya resultados y apoyo bibliografico
consultado.

f) Cuestionario

1.- ¢Explique cuales son las principales herramientas estadisticas para establecer el
tamaro adecuado de muestra en las poblaciones animales?

2.- Explique cuales son las principales herramientas estadisticas para establecer el tipo
de muestreo adecuado en las poblaciones animales?

3.- ¢ Cuales son los principales criterios para el muestreo en las poblaciones donde se
desarrolla un brote, una enfermedad enzodtica y una enfermedad exdtica?



5.

‘ Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
U AE M : "“ oy l"j tonoma - |icenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia

Reestructuracion, 2015

Epidemias
a) Objetivo

Desarrollar y utilizar las diferentes herramientas que se usan para evaluar el desarrollo de
las epidemias en las poblaciones animales y las pruebas diagnodsticas que se usan para
determinar el estado de salud de la poblacion. La practica se desarrollara en 4 sesiones de
2 horas cada una a realizar en el salon de clases de la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia de la UAEMex.

b) Material
i. Escritorio

e Libreta para notas
e Boligrafo

e Acceso a internet
e Computadora

.

c) Metodologia

Resolver problemas reales y ficticios de planteamientos y supuestos valores estadisticos en
las poblaciones para conocer y cuantificar los brotes epidémicos utilizando las pruebas
diagnosticas y las férmulas estadisticas y herramientas tecnoldgicas para dicho fin.

d) Resultado

El discente resolvera correctamente los diferentes planteamientos que se le presenten
utilizando su criterio para la aplicacion de las diferentes herramientas estadisticas y llegar a
establecer y cuantificar un brote epidemioldgico, resaltando los valores de sensibilidad y
especificidad de las pruebas diagndsticas y analisis bi o multivariado en las poblaciones
animales y humanas.

e) Evaluacién
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El criterio de evaluacion sera en base a:

Presentacion y desarrollo de los problemas poblaciones presentados

Participacion en el desarrollo de la practica.

Comportamiento mostrado durante el desarrollo de los documentos.

Solucion de los problemas planteados

Reporte de la practica en tiempo y forma que incluya resultados y apoyo bibliografico
consultado.

f) Cuestionario

1.- ¢ Explique cuales son las principales herramientas estadisticas para establecer como
un brote epidémico una enfermedad en la poblacién?

2.- ¢iUna vez caracterizada la poblacién problema, como se desarrolla un canal
endémico y cuales son las medidas y contramedidas para controlar un brote o una
epidemia?

3.- ¢ Cuales son los principales criterios para la utilizacion de las pruebas diagndsticas,
tomando como base su sensibilidad y especificidad en un brote, una enfermedad
enzoodtica y una enfermedad exdtica?

4.- Cuales son los principales criterios para la utilizacion de los analisis bivariados y
multivariados en una epidemia?

5.- ; Cuales son los sesgos epidemiolégicos que se pueden presentar en una epidemia
é
y cuales son las principales acciones para controlarlos?
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Tipos de estudios epidemiolégicos
a) Objetivo

Utilizar los diferentes tipos de estudio epidemioldgico en las poblaciones animales de
acuerdo a los criterios establecidos para cada uno. La practica se desarrollara en 4 sesiones
de 2 horas cada una a realizar en el salon de clases de la Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia de la UAEMex.

b) Material
i. Escritorio

e Libreta para notas
e Boligrafo

e Acceso a internet
e Computadora

.

c) Metodologia

Resolver problemas reales y ficticios de planteamientos y supuestos valores estadisticos en
las poblaciones para categorizar y utilizar los tipos de estudio de acuerdo a los criterios
establecidos, transversales, casos y controles, cohorte, investigacion y clinicos.

d) Resultado

El discente resolvera correctamente los diferentes planteamientos que se le presenten
utilizando su criterio para la aplicacién de los diferentes estudios epidemioldgicos en las
poblaciones animales y humanas.

e) Evaluacién

El criterio de evaluacion sera en base a:

e Presentacion y desarrollo de los problemas poblaciones presentados
e Participacion en el desarrollo de la practica.
e Comportamiento mostrado durante el desarrollo de los documentos.
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e Solucion de los problemas planteados

e Reporte de la practica en tiempo y forma que incluya resultados y apoyo bibliografico
consultado.

f) Cuestionario

1.- ¢Explique cuales son los principales criterios para establecer y categorizar los
diferentes tipos de estudios epidemioldgicos en la poblacién?



‘ Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
U AE M 3 '!" oy x"* 'j“ ma  Licenciatura en Medicina Veeterinaria y Zootecnia
[ o0 do Maxico

Reestructuracion, 2015

7. Glosario de términos
a) Objetivo

Redactar un glosario de términos en equipo, con una extensién minima de 70 términos
clave revisados en sesidon bibliografica; con sus propias palabras de manera clara,
coherente y ordenada

b) Material
ii. Escritorio

e Libreta para notas
e Boligrafo

e Acceso a internet
e Computadora

e Diccionario

e Articulos cientificos

c) Metodologia

El alumno realizara investigacion bibliografica sobre terminologia usada en epidemiologia.
Presentara el trabajo por escrito en forma de glosario, con un minimo de 70 términos, que
deberan ir numerados, en negritas, seguidos de la definicion. Al enunciar el término o
definicion debera colocar la referencia bibliografica en sistema Harvard. El tamano de la
fuente sera de 12 puntos tipo Arial, espacio sencillo. Debera anotar las citas bibliograficas
como se describe en el manual de evaluacion profesional de la FMVZ-UAEM.

d) Resultado
El discente presentara un archivo en PDF con los términos del glosario.
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e) Evaluacién

El criterio de evaluacion sera en base a:
Presentacion del glosario de términos, conforme a los criterios establecidos.
Habilidad y destreza del discente en el manejo de los términos.
Participacién durante la realizacion de la practica
Reporte de lo realizado durante la practica, resultados obtenidos y bibliografia

consultada.
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Investigacion de brote

a) Objetivo

Analizar un brote hipotético de una enfermedad en una poblacién animal en equipo a través
de las estadisticas vitales en salud redactando con sus propias palabras, de manera clara,
coherente y ordenada, utilizando el método de investigacion epidemioldgico.

b) Material
iii. Escritorio

e Libreta para notas
e Boligrafo

e Acceso a internet
e Computadora

o formatos y lineamientos del brote

c) Metodologia

Con un estudio de brote hipotético proporcionado por el docente en el momento de la
practica, cada uno de los integrantes del equipo (cinco elementos), los discentes analizaran
el brote simulando, utilizando como referencia las estadisticas vitales que se le presentan y
contestando las incognitas planteadas en el caso para redactarlo en un informe, el cual
tendra las siguientes caracteristicas:

Titulo en negritas, el tamafo de la fuente sera arial de 12 puntos, interlineado sencillo. Lienar
el reporte oficial, en los formatos establecidos por el SIVE.

Se realizara una discusion para el analisis de los resultados de la investigacion del brote, la
cual sera dirigida por el profesor

d) Resultado
Los resultados del analisis del estudio seran registrados en el informe del brote, para

posteriormente ser analizados y discutidos con el docente, durante la sesién dirigida.
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e) Evaluacién

El criterio de evaluacion sera en base a:
Presentacion del informe.

La presentacion del documento sera conforme a los criterios establecidos en la
metodologia.

Escala de rangos para evaluar los contenidos.

Participacion durante la realizacion de la practica.
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